
 
 

 

Termin: ________________ Uhrzeit: ________________ 

 

Vorbereitung für MR-Untersuchung HERZ 

 

FÜR DIESE UNTERSUCHUNG SIND FOLGENDE ANWEISUNGEN ZU 
BEACHTEN: 

 

ZU BEACHTEN 
Wir möchten Sie bitten, mindestens 24 Stunden vor der 
Untersuchung auf Getränke und Speisen zu verzichten, die 
Koffein, Theophyllin oder Theobromin enthalten, da sonst die 
Untersuchungsergebnisse verfälscht werden können. 
Dazu zählen: Kaffee, koffeinfreier Kaffee, Tee, Cola, Alkohol, 
Energydrink, Kakao, Milch, Schokolade, Bananen, etc. 
 
Bitte am Untersuchungstag keine Betablocker (Nebivolol, 
Bisoprolol, Metroprolol, Carvedilol) einnehmen. 
 
Am Tag der Untersuchung ist das Rauchen strengstens untersagt! 
 
Die Untersuchung dauert insgesamt eine Stunde. 
Wir bitten alle männlichen Patienten ihre Brust zu rasieren. 
 

 
KREATININWERT UND HÄMATOKRITWERT MITBRINGEN 

Der Haus- oder Facharzt bestimmt den Kreatininwert und 
Hämatokritwert durch eine Blutabnahme. In der Regel dauert es 
max. 1 Woche bis der Befund bei Ihrem Arzt ist. 
Der Blutbefund sollte nicht älter als 4 Wochen sein. 
 

 

 

DANKE! 

Ihr Radiologie Team Steyr 
Dr. Eva Pallwein-Prettner, EBBI 


